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              NPO法人日本タンゴセラピー協会  
 
１ 事業の成果 
①  今年度は、福祉施設への活動は前年度と平行線ながらも、新たにパーキンソン病友の会北区支部との活

動が始まり、クリスマスシーズンには多数のタンゴアーティストの皆様にご協力を頂くことで、多くのボ
ランティア、そして施設ご利用者の皆様に生演奏やプロのパフォーマンスを楽しんでいただくことができ
ました。 

② オンラインを活用した活動も引き続き継続しています。 
 
２ 事業の実施に関する事項 
（１）特定非営利活動に係る事業 

 

事業名 事 業 内 容 実 施 
日 時 

実 施 
場 所 

従事者 
の人数 

受益対象者 
の範囲及び 
人 数 

事業費の 
金額 

（千円） 

 

 介護施設での 

タンゴセラピー 

活動事業 

（オンライン/訪

問） 

各施設を対象に、 

毎月３回オンラインタン

ゴセラピー活動を実施 

 

毎回ボランティアを募っ

ている。アルゼンチンタ

ンゴのセラピー要素を使

った、「歩き、音楽、抱

擁」の効果で参加者の心

身を健康にするととも

に、地域や世代の交流を

作る。 

 

 

毎週土曜日 

13時15分から 

14時15分まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

訪問活動の開

催時間は開催

地による 

東京都/ 

・ 中央区 

・ 文京区 

・ 小平市 

 

静岡県/ 

・静岡市 

 

上記は参加され

た施設の所在地 

 

 

東京都、北海道 

愛 知 県 , 大 阪

府、滋賀県、兵

庫県 

 

リーダーは

1-２人 

 

ボランティ

アメンバー

は、１〜10

人 

が 集 ま っ

た。 

 

 

 

 

開催地によ

る 

全国各地の 

タンゴセラピー

に興味のある 

ボランティア 

延1387名 

 

施設利用者 

延6959名 

 

施設訪問回数 

279回 

 

オンライン開催

回数 

36回 

2305 

 

 

 

 

 

 

 

地域施設での 

タンゴセラピスト

養成講座による 

福祉教育事業 

タンゴセラピーの内容を

学び、施設訪問のリーダ

ーになるための基礎知識

を学ぶための講座を開講 

受講者に合わ

せて個別で開

催 

東京都 

大阪府 

講師２名 受講者14名 34 

 

 

 

 地域施設・企業で

のタンゴセラピー 

活動事業 

障がい・病気をお持ちの

方も一緒に参加できるタ

ンゴセラピーを地域の施

設を借りて開催する。 

毎月一度開催 神奈川県横浜市 

 

１ １５名/回 42 

 

 

 
  

※ 事業は全て特定非営利活動に係る事業であり、その他の事業は行なっておりません。 
 

 


