
 主催 NPO法⼈⽇本タンゴセラピー協会 代表 カロリーナ アルベリシ
 会場 （20⽇/講義）協働ステーション中央 住所︓東京都中央区⽇本橋⼩伝⾺町5-1 (最寄駅︓⼩伝⾺町）
 会場 （23⽇/実地）ラヴィーレ⾚⽻ 住所︓東京都北区⾚⽻⻄5-2-43  (最寄駅︓本蓮沼・⾚⽻）
 担当講師 中川健⼀郎【ケニー】（ 介護福祉⼠、FJTA認定タンゴ講師 ） 本多 道明（ ⻭学博⼠ ）

関 久枝（ 介護福祉⼠、視覚障害ガイドヘルパー、元宝塚歌劇団所属 ）

 ◼ 講座内容 座学・実技での学びを実践します。実際の活動を想定したロールプレイングを⾏います。
確認テスト終了後に、タンゴセラピスト養成講座修了証を発⾏いたします。

 ◼ コース終了後 リーダーを⽬指す⽅は本コース終了後、アシスタントとして実地での経験を⼗分に
積んでいただいた後、2回以上のリーダー研修と担当講師の承認を経て、

お問い合わせ︓ 03-6680-1628  MAIL︓info@tangotherapy.net
★当⽇の連絡先★ ☎ 080-4667-6669（中川）   ★タイムスケジュールは変更になる場合があります。
料⾦︓¥15,400（税込）  お申込︓HPからお申込いただくか、上記メールアドレスまでお問い合わせください。

⽇にち 時間 講師
9:30

10:00〜10:15
10:15〜11:00
11:05〜11:45
13:00〜14:00
14:00〜15:00
15:00〜15:30
15:30〜16:30
16:30〜17:00

9⽉23⽇(⽔祝) 14:30〜16:00  ラヴィーレ⾚⽻での活動への参加(NGな⽅は別途相談します） ケニー
 確認テスト（修了証授与）

タンゴセラピスト養成講座【第16期・東京】募集要項

タンゴセラピストリーダーとしてご⾃⾝で訪問活動を実施することができます。

内容

2026年
9⽉20⽇(⽇)

 開場

ケニー
関

本多

 オリエンテーション
 アルゼンチンタンゴとは︖（座学）
 医学的な⾒地から⾒るタンゴセラピーの理解と効果（座学）
 介護の現場を知る ／ ⾼齢者への接し⽅＆注意点 （座学・実技）
 活動の流れと座位＆⽴位での基本動作（座学・実技）
 ペアでの動きの中で効果の⾼い動きとそのための⽅法 （座学・実技）
 ロールプレイング

「⽣きるから活きるへ」をモットーにタンゴセラピー活動を開始してから17年、施設訪問やオンライン

活動を通じてたくさんの笑顔を届けるだけでなく、私たちセラピストも「活きる⼒」をいただいてきま

した。この活動をより深く学び、より多くの⽅々に広げていただくために「タンゴセラピスト養成講座

【第16期】」を東京にて開催いたします。私たちと⼀緒に活動しましょう︕

【タンゴセラピスト養成講座 ⽇程表】※定員制（12名）

【座学・実技講習について】

【NPO法⼈⽇本タンゴセラピー協会事務局】

東京都港区北⻘⼭1-3-1アールキューブ⻘⼭３階 03-6680-1628


