
 主催 NPO法⼈⽇本タンゴセラピー協会 代表 カロリーナ アルベリシ
 会場 協働ステーション中央
 担当講師 中川健⼀郎【ケニー】（ 介護福祉⼠、FJTA認定講師 ） 本多 道明（ ⻭学博⼠ ）

関 久枝（ 介護福祉⼠、視覚障害ガイドヘルパー、元宝塚歌劇団所属 ） カロリーナアルベリシ

 ◼ 1⽇⽬︓ 座学（オンライン） 1⽇⽬のオンラインコース全クラスにご参加いただきます。
終了後、オンライン懇親会開催（⾃由参加）

 ◼ 2⽇⽬︓ 実技講習 座学での学びを実践します。ロールプレイングを⾏い、実際の活動を想定した内容を⾏います。
（開催地により、現地での活動体験あり）
終了後に、タンゴセラピスト養成講座修了証を発⾏いたします。

 ◼ コース終了後 アシスタントとして実地での経験を⼗分に積んでいただいた後、2回以上のリーダー研修

お問い合わせ︓ MAIL︓info@tangotherapy.net
★当⽇の連絡先★ ☎ 080-4667-6669（中川）   ★タイムスケジュールは参加⼈数により変更になる場合があります。
料⾦︓¥15,400（税込）

⽇にち 時間 講師
10:00〜10:15  オリエンテーション
10:15〜10:45  アルゼンチンタンゴとは︖
10:45〜11:10  医学的な顕著から⾒るタンゴセラピーの理解と効果
11:10〜11:30  介護の現場を知る ／ ⾼齢者への接し⽅＆注意点 
11:30〜12:00  ペアでの動きの中で効果の⾼い動きとそのための⽅法 
12:00〜12:30  活動の流れと座位＆⽴位での基本動作
12:30〜13:00  オンライン懇親会（⾃由参加）
10:00〜10:15  オリエンテーション
10:15〜10:45  ⾼齢者への接し⽅＆注意点 
10:45〜11:15  ペアでの動きの中で効果の⾼い動きとそのための⽅法 
11:15〜11:45  ロールプレイング
11:45〜12:45  ランチ休憩、活動先へ移動
13:30〜14:30  施設訪問活動（参加地による）
15:00〜16:00  確認テスト（修了証授与）

オンライン開催
2⽉3⽇(⼟)

実地（名古屋）
2⽉10⽇(⼟)
実地（東京）
2⽉11⽇(⽇)

ケニー
関・本多

ケニー・関
本多

タンゴセラピスト養成講座【第14期】募集要項

＆担当講師の承認がおりた瞬間から、あなたもタンゴセラピストリーダーです︕（訪問活動）
タンゴセラピー普及の為に、私たちと⼀緒に活動していきましょう!!

内容

T �
Tango 
Therapy 
Association 
Japan 

T � Tango Therapy Association Japan 

2009年８⽉、ワシントン⼤学の研究発表により世界から注⽬を集め始めた【タンゴセラピー】を社会貢献活動として取り組み始めてから、

早13年が過ぎました。この活動の概要を学ぶため、そしてリーダーとして活躍するための第⼀歩となるのがこの講座です。

2024年現在、東京、名古屋、滋賀、⼤阪、兵庫での活動で、現地のセラピストが活躍しています。今回のコースは前回に引き続き、

座学は各地同時開催のオンラインで、実技に関しては、東京、名古屋と、2つの地域での開催を予定しています。

【 アブラッソで⼈を温める】タンゴセラピーにご興味のある⽅、是⾮ご⼀報ください︕

【タンゴセラピスト養成講座 ⽇程表】※定員制（12名）

【座学（オンライン）・実技講習について】

【NPO法⼈⽇本タンゴセラピー協会事務局】

東京都中央区⽇本橋３−８−３−８F  ℡ 03-6325-2591 （タンゴソル⽇本橋内）


